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2 СЕССИЯ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ» 

 

Специфика развития восприятия, внимания, памяти, мышления у 

младших школьников. Особенности межличностного общения. 

        Особенности развития восприятия. Хотя дети приходят в школу с 

достаточно развитыми процессами восприятия (у них наблюдается высокая 

острота зрения и слуха, они хорошо ориентируются в различных формах и 

цвете), но их восприятие в учебной деятельности сводится лишь к узнаванию 

и называнию формы и цвета. У первоклассников отсутствует систематический 

анализ самих воспринимаемых свойств и качеств предметов. 

           Возможности ребенка анализировать и дифференцировать 

воспринимаемые предметы связаны с формированием у него более сложного 

вида деятельности, чем ощущение и различение отдельных непосредственных 

свойств вещей. Этот вид деятельности, называемый наблюдением, особенно 

интенсивно складывается в процессе школьного учения. При достаточно 

развитом наблюдении можно говорить о наблюдательности ребенка как 

особом качестве его личности. Таким образом, в начальной школе под 

руководством учителя при формировании предварительного представления у 

ребенка формируется целенаправленное произвольное наблюдение за 

объектом, подчиняющееся определенной задаче. 

         Особенности развития памяти. Изменения в области памяти связаны с 

тем, что ребенок, во-первых, начинает осознавать особую мнемическую 

задачу. Он отделяет эту задачу от всякой другой. Эта задача в дошкольном 

возрасте либо вовсе не выделяется, либо выделяется с большим трудом. Во-

вторых, в младшем школьном возрасте идет интенсивное формирование 

приемов запоминания. От наиболее примитивных приемов (повторение, 

внимательное длительное рассмотрение материала) в более старшем возрасте 

ребенок переходит к группировке, осмыслению связей разных частей 

материала. Специальная работа необходима для формирования у младших 

школьников приемов воспроизведения 

         В младшем школьном возрасте память «интеллектуализируется», т. е. 

происходит качественное психологическое преобразование самих процессов 

памяти Следовательно, память в младшем школьном возрасте развивается под 

влиянием обучения в двух направлениях — усиливаются роль и удельный вес 

словесно-логического смыслового запоминания (по сравнению с наглядно-

образным), и ребенок овладевает возможностью сознательно управлять своей 

памятью и регулировать ее проявления (запоминание, воспроизведение, 

припоминание). 

        Особенности развития внимания. На момент прихода в школу 

произвольное внимание развито слабо. Дети обращают свое внимание в 

основном на то, что им непосредственно интересно, что выделяется яркостью 

и необычностью (непроизвольное внимание). Условия школьной работы с 

первых дней требуют от ребенка следить за такими предметами и усваивать 



2 
 

такие сведения, которые в данный момент его вовсе не интересуют. 

Постепенно ребенок учится направлять и устойчиво сохранять внимание 

нанужных, а не просто внешне привлекательных предметах. Во 2—3-м 

классах многие учащиеся уже обладают произвольным вниманием, 

концентрируя его на любом материале, объясняемом учителем или 

имеющемся в книге. Произвольность внимания, умение преднамеренно 

направлять его на ту или иную задачу - важное приобретение младшего 

школьного возраста. Большое значение в формировании произвольного 

внимания имеет четкая внешняя организация действий ребенка, сообщение 

ему таких образцов, указание таких внешних свойств, пользуясь которыми он 

может руководить собственным сознанием. Самоорганизация ребенка есть 

следствие организации, первоначально создаваемой и направляемой 

взрослыми, особенно учителем. Общее направление развития внимания 

состоит в том, что от достижения цели, которую ставит учитель, ребенок 

переходит к контролируемому решению задач, поставленных им самим. 
 


